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MODULO INFORMATIVO PER GLI ESAMI CON MEZZO DI CONTRASTO 

 

 

ACCERTAMENTI NECESSARI PRIMA DELL’ESAME 

• Azotemia 

• Creatininemia 

• Glicemia 

• Emocromo con formula 

 

Validità esami: fino a 30 giorni prima dell’esame. 

 

COSA FARE PRIMA DELL’ESAME 

E’ consigliabile non mangiare latticini e verdure la sera prima dell’esame. 

E’ indispensabile osservare il digiuno per 6 ore prima dell’esame. 

 

PROTOCOLLO DESENSIBILIZZANTE PER SOGGETTI ALLERGICI 

• Deltacortene 25 mg: 1 compressa al mattino per 3 giorni fino al mattino dell’esame 

• Zirtec 10 mg: 1 compressa la sera per 3 giorni, fino alla sera antecedente l’esame 

• Gastroprotettore (lansoprazolo, omeprazolo, esomeprazolo etc.): da assumere al mattino, ½ ora prima 

di coazione, per l’intera durata della terapia desensibilizzante 

 

INFO E PRENOTAZIONI 

CUP Clinica Ruesch 

T. + 39 0817178360 Whatsapp: 3427436573 E: cup@clinicaruesch.it 

Dal lunedi al venerdì 8:00 – 20:00  Sabato dalle 8:00 alle 14:00 

 


